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ARLIGT. - Nér vi blickar int istallet far vi upp helt andra miljéer men ocks& andra virden som séllan for-
medlas i de normer vi matas med, séager Frida Ramstedt forfattare till Handbok i inredning och styling.

Lir kidnna dim smak
genom att inrednings-
meditera

Idag vet vi mycket om inredningstrender. Och vi kollar stylade
bilder i massor. Men hur hallbart dr det att inreda efter trender och hur
paverkar det vart sjalsliga maende?

TEXT Marie Pallhed

en frigan stiller sig Frida
Ramstedt som driver en av
Sveriges storsta inrednings-
bloggar: Trendenser och hon
svarar:
— Inte hallbart alls. Den viktiga frigan nu
att stélla dr: Hur fr jag ett hem som jag
trivs och mér bra i? ”A place to stay” och
inte ”A place to display”.
Borja soka din inspiration inét istéillet for
utdt, menar Frida. Tank dig tillbaka till
ett rum som du trivts i och forknippar med
lugn och harmoni. Ett minne frén din barn-
dom, eller ett hem du besokt som vuxen.

Kliv in éver troskeln. Dra in doften du
kopplar ihop med platsen. G& vidare till
det rum du vill besska. Kan du minnas lju-
den? Hur liit det nédr man gick éver golven?
Hur kéndes det mot fotterna?

Stanna upp, se dig ordentligt omkring.

Ta in alla detaljer. Tillat dig att pausa
blicken om ndgot fingar din uppmérksam-
het. Stryk med handen 6ver msblerna.

Hur kinns de? Hur ser de ut? Ser du
firgerna i rummet? Hur spelar ljuset dver
viiggarna?

Och vad mer ldgger du mérke till som
bidrar till den varma kéinslan i din kropp?

HALLBART. Dags att meditera kring HUR ska vi
inreda och inte med vad.

DISPLAYA EJ. En hallbar inredning &r inte en
markdr som bara uttrycker en identitet. En hallbar
inredning ar det du uppfattar vara hemtrevlig, helt
enkelt en plats dar just du trivs och mér brai.

Stanna till en stund i de positiva minnen
som miljon viicker. — Fundera sedan pa vad

hem nér du gér dérifrén,
avslutar Frida Ramstedt.

Marie Pallhed ﬂ !

redaktor 22 il
marie@gardochvilla.se ¥

Om Gard & Villa

Gard & Villa &r ett elegant inspirations-
och nyttomagasin for manniskor som
vill bo i eget dgt boende i Skaraborg.
Tidningen ger idéer och kunskap om
attleva och boii hus.

Och roar, inspirerar och férenklar for
husagare.

Gard & Villa samarbetar med
Villadgarna Skaraborg.

For annonsering kontakta:

Marknadsansvarig i Skaraborg
Uno Hufvudsson: 0708-56 11 99 eller
uno@gardochvilla.se

Anette Sjoman: 0703-63 92 24
anette@gardochvilla.se

Stefan Lorentzon: 070-583 46 46 eller
stefan@gardochvilla.se

Tryck: V-TAB, Vimmerby
Distribution: SDR, Svensk Direktreklam

Ansvarig utgivare:

Uno Hufvudsson

Telefon: 0708-56 11 99
Info@gardochvilla.se,

Postadress: Gard & Villa,

Varola prastgdrd 1, 541 94 Skévde

Layout och grafisk form:
Reko Reklam, Lennart Danling

Folj oss pa www.gardochvilla.se
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Investera i din halsa

n trend i Sverige ér att allt fler

satsar pa sin hilsa. Oerhort

bra. Inte bara for att manga

av oss sitter still hela dagarna

utan ocksé for att det &r det
enskilt mest effektiva botemedlet pa stress.

Niir vi blir stressade utsondras ett imne
som heter kortisol. Kortisol som samlas i
kroppen &r direkt farligt men just nér vi ror
pa oss s klarar kroppen av att bryta ner
kortisolet. S& ut och ror pd dig nér du kint
dig stressad.

En annan trend ér att vi far mer fritid.
Mest beroende p4 att vi blir éildre men ock-
s& pé att vi pluggar allt lingre. Vi dr ocksa
beredda att investera en hel del i hilsa och
fritid faktiskt. Som gymkort vi inte utnytt-
jar eller rullskidor som &r som nya (om ni
fragar min fru).

Mountainbike dr en av dessa nya trender

som vixer och som vi giirna investerar i.

Att p4 stig i skog fara fram mellan trid min liknelse. P4 sjon ser man langt. Det
gor man inte i skogen. Men det kan gé fort.
Ofta 6ver 20 km i timmen. D4 blir det en

chock att bli omkérd och den stress man

och éver bade rot och sten ér riktigt kul.

Sarskilda spér viixer fram fortare &n man

hinner testa och alla kommuner vill erbju-
da ett eldorado i hilsans tecken. forsoker bli av med far nya péslag. Nu dr
Att cykla dr inte belagt med sérskilda det s& enkelt att 16sningen inte bara finns,
restriktioner som exempelvis motortrafik. den har funnits linge. S& lidnge att den star
Det &r fritt fram att cykla pd samma siitt i lagen. Den kallas ringklocka. Om alla vi

som det &r att gé eller springa. Allemans- som cyklar anvinder ringklocka och visar

ritten dr grundregeln dven om forbud hinsyn s& ricker skogen till oss alla.

forekommer. Och glom inte att den bista

I takt med att fler cyklar dr vi fler i skogen. triningen dr den som blir av.
Dessutom som gor olika saker. Vi kan-
ske gar, springer eller cyklar. Vi behsver
samsas tinker jag. Vi kan inte bygga en
infrastruktur for varje sport. Vi méste
visa hinsyn. Bjarne Pettersson
En infrastruktur som delas av ménga ordfsrande
4r vatten. P4 vatinet #r det den snabbaste Villasigarna
som har viijningsplikt. Som ska visa Skaraborg

hénsyn. Det &r bara ett litet problem med

gl
MEDLEMSERBJUDANDE!

Med reservation for slutférsaljning.

TIBRO FARGEKONOMI AB
Norra vagen 7A, TIBRO

Tel. 0504-102 58

Man-fre 07-18 « L6r: 10-13

www.gardochvilla.se
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Just nu far du 25 % pa tusentals blommiga, randiga, barnsliga,
trendiga, stilfulla, fargglada, sobra, enfargade, storménstrade,
smamonstrade och prickiga tapeter. De goda raden far du pa kopet!

* Galler 20/9-6/10 2019. Lokala avvikelser kan forekomma.
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Gerberan toppar snart utelistan

Den mest populdra inomhusvaxten bland bade svenskar och norrman
ar brudorkidén i samtliga dlderskategorier.

m Detta framgér tydligt i den trendrapport
om viixter Plantagen &rligen publicerar.
Den visar ocks4 att rosen dr den mest po-
puléra snittblomman. Utom bland dem som
bor i radhus for dér gillar man tulpaner
bist.

Oavsett s8 har intresset for snitthlommor
okat stadigt de senaste fyra dren. Men

den forut s& populédra ensamma gerberan

i sin vas borjar alltmer att rora sig mot det
otrendiga enligt Stefan Nilsson trendexpert
som medverkat i rapporten.

Bland grona viixter visar rapporten att
ormbunken nu borjar ta plats. Och att

trendviixter som monstera och fikontréd
borjar ldimna scenen dven om monsteran
fortfarande &r populiirare och den fjéirde
mest kopta inomhusviixten.

— Vi gér mer och mer mot individualism
nér det giller viixter — man vurmar for
viixter som &r lite mer udda och inte s&
mainstream. Det ska vara knotigt och kant-
stott, inte stopt i en och samma form, siger
Johan Orre, hortonom p& Plantagen.

POPULAR ORKIDE. - En av de stora inrednings-
trenderna just nu ar mer farg, sdger- Tina Stuestol
("Interiorwife”), influencer.

Gamla PET-flaskor blir
till snygg inredning

m Nya Sporup matta frén Ikea har en titt
knuten garnlugg baserad p& atervunna
PET-flaskor. Det sigs gora den bade mjuk,
slitstark och mer héllbar p4 samma géng.
Samma spillmaterial anvinds dven nér
Ikea tar nya steg mot mer hallbara kok.
Bodarp kokslucka tillverkas i en reptalig
folie gjord av tervunnen PET-plast. Dartill
tillverkas luckorna i fabriker som enbart
anvinder elektricitet fran fornybara kéllor.
Innovativ produktutveckling har bidragit
till att triméngden i luckans stomme kan
minskas vilket resulterar i en mer resurs-
sndl produkt med liigre vikt. Luckans
kvalitet anses dock inte

paverkas negativt.

Foto IKEA

UPPFINNINGSRIKT. Kombon design
och innovation syns alltmer inredning.

4

DORRMATTA.
Sjogras. ib laursen.

Boel&Jan.

Fmi*fem

URNA. Vintagewood.

“Siggg

FRUKOSTSKAL. ¢ I

Morgongra.
Paradisverkstaden

KANNA.
Leaf.
Lagerhaus.

Viackra.
vardagstorem il

Y
oL

4

SALLADSBESTICK.
Guld. Lagerhaus.
Ceasar. Lagerhaus.

www.gardochvilla.se

Foto Plantagen

FONSTER & DORRAR

KAMPANJ -35%

-35Y% GALLER FONSTER & DORRAR FRAN TANUM, ELITFONSTER,

SP-FONSTER, BORDORREN SAMT DIPLOMAT YTTERDORR
GALLER 2019-09-23 TOM 2013-10-20 PA SAMTLIGA AV BORGUNDAS ANLAGGNINGAR
BESOK BORGUNDA.SE FOR MER INFORMATION OM KAMPANJEN

IMBORC

NDA

BYGGHANDEL
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Nu blir det

annu enklare
att vilja

hallbart

® Myrorna kommer under hosten att erbju-
da ytterligare méjligheter att gora hallbara
val. Bland annat ska det bli mojligt att hyra
sin outfit, f inredningshjilp med ater-
brukade mébler samt anlita en personal
shopper for styling.

— Alla méste stilla om till cirkulér kon-
sumtion och det méste ske nu, siger Caro-
line Andermatt, VD p& Myrorna. Folk &r
mer péalidsta och engagerade #n ndgonsin,
kréiver full transparens och borjar efterfra-
ga héllbarhet p4 riktigt. Vi pA Myrorna har
varit hallbara i 120 &r men slutar aldrig
utvecklas for att driva pa omstéllningen
bland annat genom att underlitta
medvetna val.

DRIVER PA. Med nya tjanster far Myrorna fler 6ver secondhandtréskeln.

g Tiden gér fort cch
snart dr det jul!

KOQQ& r'ec‘M i
vara juﬂaarcls— och

|| %%m&m ,
= Juil S Wrdyarde z@%

armt vilkomime en?ted din boknmg 0

Kombinera garna Mon!eren?’yakt- och skyttes:mulator, ;
julolsprovning eller bisonsafari

’ r ’ !:I HJARTAT AV SKOVDE E:
o

Hertig Johans gata 19, Skévde
tel. 0500-78 95 15

www.helensgarden.se

Foto Myrorna
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Fldmslatt har en intressant och attraktiv
miljo for kurser och konferenser. Vi har
lagt stor vikt pd att fa rogivande hotell-
rum som ger vara géster en kénsla av
lugn och valmaende. Vart vandrarhem
ligger inbaddat i skogskanten for dem
som Onskar enklare boende.

Koket pd Flamslatt har ett gott matrykte,
man forddlar enkelheten i den klassis-
ka husmanskosten med kinsla & stor
yrkesstolthet som praglar kockarnas
vardag. Omradet har mangder av sma
sjoar, kullar, dngar, dkrar och adell6vs-

Kvalls-

. julbord
SONDAGARNA WGEEERAS

I ADVENT

Traditionellt svenskt ™
julbord exkl. dryck

445 . -/ person

Vi har dven vanlig jullunch

KONFERERA I LUGN OCH RO HOS OSS PA FLAMSLATT FLAMSLATT STIFTS & KURSGARD

540 17 LERDALA

D@?ERENS - Epost: info@flamslatt.se
¥ <, Telefon: 0511-304 40
) F
w =)
el s
s <
g &
PLAMSLATT www.flamslatt.se
STIFTS. OCH KURSGARD

skog vid foten av berget Billingen.

NISSARNAS— Tomteutkladd BELONAS MED
FAVORIT OST&DELIKATESSBUFFE*
79 = Julerbjudanden och aktiviteter

e = | BUTIKEN

ORDINARIE PRIS 99:-

ssmTon e Jomten SAMLAR ONSKELISTOR

PREMIAR

~10/10 KL 10:00__

OSTPARADISET | FALKOPING

*Alla som ar utkladda i tomtedress (hela kittet) bjuder vi
pa GRATIS OST & DELIKATESSBUFFE. « JULERBJUDAN-
DEN i butiken. « TOMTEN finns pa plats och samlar in
onskelistor. « 10/10 ar Butiken 6ppen till 18:00 och
Restaurangen 17:00. Var Julmarknad pagar till 23/12.

Varmt valkommen! TRADITIONSENLIGT

De 1OO forsta i kon FAR EN JULOST \' -'ngoiﬁfT

www.gardochvilla.se 7



DOMPROSTGARDEN. - Huset har renoverats varsamt genom aren. Att den

£ L

gamla pigkammaren och

serveringsgangen fatt ge plats for ett rymligt och modernt kok ar ingen nackdel precis, konstaterar

Anneli och Robert Lorentzon.

UR FUNKTION. | kdket hdanger fortfarande den
har klenoden kvar - som ett minne fran tider
da husets personal kallades till olika rum for

att uppfylla domprostens 6nskemal.

De tar vid i Domprostgarden

Ett tag var det tal om att sdlja. Men sé tog Robert Lorentzon den lediga tjansten som domprost i Skara och ville
bo i Domprostgarden, sa den blev kvar i pastoratets dgo.— Att bo i tjdnstebostad dr befriande, kommenterar han.

amiljens forra bostad var
préistgérden i R&ngedala som de
kopt loss och renoverat. Den ér
nu séld och istillet har Robert
med hustrun Anneli samt de tre
barnen installerat sig i Domprostgérden i
Skara.
— Det dr gott att kunna bo mitt i Skara och
kunna bjuda hem folk, kommenterar Anne-
li som till vardags &r bibliotekarie.
Utrymmen finns det gott om hér. Ndrmare
bestimt elva rum och 430 kvadrat boyta.
— Det mesta ir original frin mitten pé
1800-talet d& dévarande domprosten Josef
Otto Wallin lét bygga det héir huset. Men
Domprostgarden har legat hir dnda sedan
1400-talet, @ven om vi éinnu inte hittat
ndgra spér av den éldre byggnaden,
konstaterar Robert.
Huset behover visserligen mélas om, nigot
som ir inplanerat till hosten, men annars
ar det 1 mycket bra skick. Robert har gjort

8

TEXT OCH FOTO UIf C Nilsson

VALKOMNANDE INSIDA. - Tyvérr &r den gamla
entréverandan borta, sa huset har pa Domprost-
gatan 1 ger ett lite kalt intryck fran framsidan,
konstaterar Robert och Anneli.

grundlig husesyn och med sin bakgrund
som bygenadsingenjir vet han vad man
ska titta efter. Domprostgérden &r bade
vilbevarad och gedigen — det sparades inte
p& nigot niir pastoratet skulle bygga nytt 4t
sin domprost...

— Visserligen &r den gamla pigkammaren

www.gardochvilla.se

och serveringsgéngen borta och ersatta
med ett rymligt och modernt kék, men det
ar ju ingen nackdel precis.

Han kunde konstatera att huset klarade
sig undan pd 70-talet d& mycket av det
gamla runt om i landet renoverades soénder.
— Hiir har renoveringen istillet gjorts var-
samt med kénsla for ursprunget och huset
ar fullt funktionellt.

Déremot saknar Robert den gamla och sto-
ra klidkammaren som rymde bade separat
forvaring for hattar och skor.

— Jag dr mycket klddintresserad, s& den
hade girna f&it vara kvar. Men min fore-
tridare hér 14t riva ut den och ersétta den
med bastu och badrum och det har familjen
forstds mer nytta av.

En avgsrande skillnad mellan biskopsgéard
och domprostgérd &r att den senare inte
per automatik #r fardigmoblerad. Och den
nya bostaden ér betydligt stoérre 4n deras
gamla.

ARBETSRUMMET. - Har skriver jag mina predik-
ningar. Bocker ar en passion och vi hade med oss
90 fulla flyttkartonger hit till Skara. Alla har vi inte
hunnit packa upp annu, sdger domprost Robert
Lorentzon.

— S4 det har tagit tid att méblera upp den.

Robert tilltréidde sin nya tjédnst i januari,
men familjen kom efter forst nédr barnens
skoltermin var avklarad. Det blev en hel
del ensamma kviillar i det glest miblerade
huset i Skara.

— Dessa dgnade jag 4t att surfa runt p&
auktionssajter och leta mobler. Min morfar
var mébelsnickare och frén honom har jag
drvt intresset for stilmobler.

Fynden fyller nu salongerna som ska bli
en motesplats 1 Skara. Kulturintresset dr
stort hos familjen Lorentzon.

— Efter att jag liimnat byggbranschen blev
jag teaterproducent for en dansteater och
s& sméningom linsdanskonsulent. Jag har
alltid haft ett intresse for teatern. Men

nér jag blev uppmuntrad att séka tjénsten
dansproducent vid Malméoperan eller som
marknadschef for Cullbergbaletten tackade
jag nej och sade istillet upp mig.

P4 frigan om vad han skulle gira istillet

MIDDAGSBORD. Matsalen har utrymme for storre bjudningar och
sadana ar inplanerade. Sadant ingar ju sa att sédga i tjansten.

september 2019

UPPSKATTAD.
"Skaras basta utsikt
over domkyrkan!”

<< SVARMOBLERADE.
Alkover finns det gott
om i Domprostgérden,
men att hitta an-
vandning till

alla arinte

latt.

MANGA KVADRAT. Déttrarna
Noomi och Ester ar ndjda med flytten.
Antligen har de fatt varsitt eget rum.

STILMOBELINTRESSE. Roberts auktionsfynd bérjar
nu fylla upp den tidigare mycket glest moblerade
Domprostgarden i Skara.

var han glasklar: ”Jag ska bli prist!”.
— Kallelsen jag hade i min ungdom hade
kommit tillbaka.

Efter teologstudier blev han detta och
sedan, efter uppmuntran fran biskop Ake
Bonnier, sikte han tjéinsten i Skara och fick
den.

— Jag &r ju entreprenér och kinde att jag
var klar med foréndringsarbetet i Toarps
pastorat.

Nu édr det Skaras tur.

— Det kan bli ett litet projekt
med Skara Skolscen. Jag
uppskattar den niira
kontakt kyrkan har med
kulturlivet hér.

BYGGHERRE. Robert hittade en
gammal bild pa husets skapare och
ramade in den. Domprost Josef Otto
Wallin lat uppfora dagens domprost-
gard vid 1800-talets mitt.

www.gardochvilla.se
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Vi k6per stal och metall-
skrot, alltid till hogsta

ﬁlagspﬂsl ALLNING
OPPETTIDER ONTAINERS

VAR DAGAR Nu finns vi dven i Téreboda igen!
Z-00-16.00 industrigatan 14, tel 0506790179

For mer info:

0501-

Gerd YV illa
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’Electrolux

""fylle‘r 100 ar!

4.032 kr

Ord. pris 4.990 kr

Electrolux EW6T3226A1,
toppmatad tvattmaskin

(/a

S illa

september 2019

Behover du ett
extra rum?

“Ai

Ekonomiska tjanster
pa dina villkor!

e Loner

Forsvagen 36, Mariestad
email:info@severinrecycling.se

75 98 00

* Redovisning/bokslut
* Skatter/deklarationer
e Uthyrning ekonomichef/assistent

4.490 kr

Ord. pris 4.990 kr

Vill du inte
spika i golv och tak? 1w [REDOVISNINGSCENTER:I

Electrolux EW2C327R1

J Torktumlare
e“?,— 4.032 kr

Ord. pris 4.990 kr

Innervigg
Las mer och bestall:
www.tibromobelindustri.com

® Snabb montering! AUKTORISERAD REDOVISNINGSBYRA + MEDLEM I SRF

® Patenterad |6sning!

Skovde Tibro

Tel 0767-786 114
Tel 0709-460 661

Tel 0701 =910 040
info@redovisningscenter.se

Electrolux EW2F: R:
Tv;tt::ai)l((in 30478 g Snabb Ieve ra nS! Vasagatan 31 Torggatan 1
541 31 Skovde 543 30 Tibro
Tel 0500-42 80 80 Tel 0504-140 50
Har kan du anvénda . Fax 0500-41 09 60 Fax 0504-104 14
ditt cashback card! Electrolux Home Mariestad B “ info@redovisningscenter.se info@redovisningscenter.se
! Nygatan 16, 542 30 Mariestad OPPETTIDER: . .
o i Hjo Goteborg/Ale
Gustav Ad__OIfs gata 53, = Telefon: 0501-64450 mandag-fredag 10-18 T M I N T E R I D R Su{ra Torget 5 A Fbretags_byr‘égn i Ale ABHalstensvagen 6
541 45 Skévde Flugger farg lordag 10 - 15 Fabriksgatan 7, Tibro 544 30 Hjo 446 37 Alviingen

Tel. 0500-412210

I sondag STANGT
Oppet 9-18, lord. 9-15, s6n. 10-15

H om Tel: 0504-150 50
Maleriets leverantdr el: -

Last & Grav

i Skaraborg Ekonomisk firening

NYTT ENSKILT
AVLOPP?

For ett bra jobb, ratt pris och
% garanti kontakta din lokala
bl diplomerade avloppsanlaggare!
Skovde Stadsteater For offert ring 0705-13 18 05

torsdag 17 oktober alt. 0500-48 40 55

kl 19.30
NV RTSSONS BAGA

REPRENAD

TV-inspelning

10 www.gardochvilla.se www.gardochvilla.se 11
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étt personlis prigel pé dina
wx.a.ssproc‘ ucerade wmébler

Att hacka mobler handlar om att ta det massproducerade till ndgot personligt.
Alltsa att ge de vanligaste moblerna och inredningsdetaljerna en ny kostym.

TEXT Marie Pallhed

isst har ocksé du ndgon Tkea-mébel hemma som du tristinat p4?

I s& fall — slédng dig inte 6ver en ny. Det finns andra siitt att fornya.
Det visar Monica Karlstein i sin bok 799 hacks”. Och det var i
sin pappas garage som Monicas intresse for att fornya det

redan existerande tog fart.

— Pappa lidrde mig att man kan bygga och skapa sjilv istillet for att kopa
fardigt och att man kan gra om det man sjilv eller andra har trottnat p&
och morfars kéllare var full av begagnade mébler och gammalt junk.

Heaven on earth, berittar hon.

Monica &r DIY-specialist p& Hemmafixarbloggen.se och vissa
bra-ha-verktyg ér bra att ha hemma for att kunna ta sina
inrednings-prylar till niéista nivé.

— Sticksdg, skruvdragare och symaskin. Det mesta gér att gora for hand,

HACKA DIN INREDNING. - Att géra om mébler och inredningsdetaljer du redan har sparar

bade pengar och miljo, menar DIY-specialisten Monica Karlstein.

Malm med massingsdetaljer

Du behover:

® Massingsfargad dekorplast
® Sax

e Linjal

e Tumstock

e Plastkort

Sa har gor du:

1. Mat ut vilka langder du vill ha pa din guldfargade dekorlist
med hjilp av tumstocken. Overfor matten till baksidan av
dekorplasten med hjalp av linjal.

2. Klipp till den 6nskade formen.
3. Dra av skyddsplasten fran dekorplasten och stryk fast den
pa byran med fingrarna. For att fa ut eventuella luftbubblor

kan du anvanda ett vanligt betalkort av plast for att stryka
over plasten.

MALM byra

Foto IKEA

12

Foto Anna Kubel

Foto Anna Kubel

-

TIPS. Tunna massinglister blir ocksa snyggt om du vill
gora byran annu mer pakostad.

Ivar i ny tappning

E—
Du behover: '
® 2 st pianogangjarn e S3g
® 12 skruv o Tumstock eller o
e Skruvdragare lang linjal '
Sa har gor du: | oo
1. Skruva ihop hyllgavlarna upptill med j _ W
hjalp av pianogangjarnen. Vik ut gavlarna |
sa att de bilar ett upp-och-nervant V. |
2, Satt fast det understa hyllplanet pa de :

Foto IKEA

metallpiggar som foljer med och haka fast : —— A
den pa samma satt som om hyllan hade '
byggts ihop enligt lkeas instruktioner.
P4 sa satt halls gavlarna ihop i underkant och hyllan blir stadig.
3. De andra hyllplanen ska trds genom gavlarna och behover
darfor sagas till sa att de blir grundare. Hyllplanen har redan ut-
sagade horn, saga bort lika mycket langs med hela hyllplanens
langsidor.

4. Hyllplanen gar nu igenom gavlarna och kan antingen vila pa
gavlarnas tvarslar eller pa de metallpiggar som féljde med hyllan,
beroende pa var du vill placera dem.

OBS: Forankra hyllan i vaggen sa att den inte valter om nagot
barn borjar klattra pa den.

IVAR hylla

Hacka mer med IVAR

® Anvand en av hyllans gavlar som handdukshéngare

i badrummet genom att luta den mot vaggen.

e Satt en plywoodskiva baktill om hyllan ar byggd enligt Ikeas
instruktioner. Kan ocksa funka som rumsavdelare pa sa satt.
Anvand traskruv.

Foto Anna Kubel

- ; M L 4

MATCHAT. Frontdekor pa ladorna som fangar upp rummets fargton.

Foto Anna Kubel

GARNA FARG. Hyllan blir snygg om du betsar eller malar den.

Hacka mer med Malm

Kla ladfronterna med tapet med hjalp av tapetklister. Ligg
garna pa ett skyddande lager klarlack sa haller resultatet
langre. Spika fast en dubbelvikt [aderremsa mitt pa, i Gver-
kant av ladorna som handtag eller satt fast handtag i metall
mitt pa ladfronterna.

Eller kla fronterna med frontdekor. Rengér forst med fuktig
trasa och It torka. Ta bort frontdekoren fran skyddspapperet
och satt fast det pa ladfrontens dvre del. Stryk forsiktigt med
handen nedat sa att dekoren fastnar och eventuella luft-
bubblor pressas ut. Gor likadant pa alla ladfronter.

99 HACKS. Idéerna ar hamtade fran boken.

13
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Anlita alltid en certifierad e &

KOKSVAL”

i LE

Vi utfor allt inom snickeri och inredningsarbeten men ir specialister pa kok och bad.
Vi erbjuder allfid kostnadsfri konsultation och hidlper dig med allt frén planering til férdigt kok/bad!
Vi har alla hantverkare du behéver!

_VI BORRAR FOR
VARME OCH VATTEN

f snitthlommor och
) buketté -

Utfér dven horisontell borrning,
mark-, rivnings- och flisarbeten

dl ceérec T

*Giiller vid kdp av kskssnickerier for minst 75.000:-

ERIKSSONS SNICKERI & INREDNING

Skévdevégen 44, Skultorp, ‘Jan Lundblad AB —
Ring och boka: 0705-62 56 40 Lasse DESIGN Tfn. 0503-400 75 | Korsberga, Hjo
www.mobalpakékskévde.se YOUR LIFESTYLE MOBéKl gﬂ, www.janlundblad.se

Letar du efter eleganta och praktiska garderobslisningar?
4 ska du bestka oss | Falkiiping. [ twver 12 &r har vi varit
ded sjlilvklara valel som keverante av skjulddresgardenober
av hitg kvalitet och tll ritt pris, Valkommen in till oss!

AL

Mattanpassade kok eller
bara luckbyte:

* 30 % ROT-avdrag pa arbetet

o MARIESTADS
KOKSCENTER

OPPETTIDER:
mandag-fredag 9.30-19
lordag 9.30-15

Lugnas

® 20 % rabatt pa Cylinda vitvaror KOK OCH VITVAROR séndag 1030-15
* 10 % rabatt p3 Stala diskbénkar Garderob Specialisten Skara e
Gotene Gétaborgvgen 12 Falképing  Tel 051580310
Bjbrsitersvigen 1 Butikibider Orafra 1400-18.00  Lae 10.00-13.00 Blomster [cmc{
OPPETTIDER: kl. 16.00 -18.00 542 74 Mariestad Danielstorpsgatan 1,532 37 Skara | Tel. 0511-643 22
and tisd ht d Tel. 0501-40074, 0707-616 609 susanne@skarablomsterland.com
mandag, tisdag och torsaag www.mariestadskok.se www.skarablomsterland.com

* Ingen bindningstid | Qwillaggarna

* Ingen startavgift Vi Skapar suore

* Ingen fakturaavgift

fastbhit  umesomommmmsme battre villkor for

. o
Vid bestillning av telefoni tillkommer startkostnad = 2 VI har flyttat fran Ska ragatan

till Traversgatan 17 Vi"aagandEt!

(samma gata som nya Lidéns Handelstridgard)

DIN LOKALA BREDBANDSLEVERANTOR

Fastbit levererar bredband via Openbit i Skara,

. . . Lidkoping, Mariestad, Téreboda och Gullspang samt via
www.fastbit.se | info@fastbit.se | 020-37 38 00  §,pcn Fiber i Gtene, Vara och Falképing

\_
[

e Vi har upp till 20% srATIIXJ\rSVARD

rabatt pa markiser I LIDKOPING

H y Y Colorama

Lindhagsgatan 1

GLASéGON & LINSER Viilkommen till en fristdende och helt unik butik! g

GRATIS SYNKONTROLL IG\RETLRUNT!
ll&‘gu omk‘osthader
or kvalitetsvaror

slapkarra
gratis!

p— Varmt
araborg i valkommen!
DY
>SOLSKYDD l Boka karra

BAGYV

o\ I
sl \jT| OTTNING AV 1 ST BAGE.

' arsjubilelm 2
ALLA BESOKARE HAR CHANS ATT VINNA.

. REY e T Y : online
Se OCEL) | ving 10altaber | 01219 KA Walile Oplil = i
arknadens;bista glas: Leverantér pé plats. =2 0510-50150 * 0500-459800 » 0501-78700 :
Mar Varnhem (mot Broddetorp) Hembesok vid behov. Oppet tis—fre 9.00-18.00 el. enl. énskemal. 0515-694600 « 0511-17611 + 0512-790700 For mer information

v apleg n IEJ Tel 0511-606 99  Vilkommen hilsar Per - leg.optiker och Janet - Cert. dipl. massér www.solskyddat.se www.villaagarnaskaraborg.se

14 www.gardochvilla.se www.gardochvilla.se 15
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En trend ar ett forsok att tolka tidens tecken. P& 1ang sikt pekar livsstiltrenderna at ett och samma hall: Hallbarhet.
Det galler ocksd i inredningssammanhang. Men i host da — vad ar det som galler?

TEXT Marie Pallhed

tt enkelt svar dr: Hallbarhets-
trenden ér tydlig och mirks

—

pé flera sitt. Bland annat i
materialvalen dér bade nya
innovativa material och ateran-
vinda anvénds.
— Det trendiga terrazzoménstret exempelvis
dr ju ingenting annat &n ett material som
ar tillverkat av 6verblivna material, séger
Lotta Ahlvar, en av trendexperterna pa
histens inredningsméssa Formex.
En annan tydlig signal p4 att hostens
inredningstrender inkluderar hallbarhet
ir trenden méssans experter kallar "It
matters”. Lotta igen:
— Den handlar om att viirdesitta féremal p&
ett nytt sétt. Inte minst vardagsforemal.
Stilméssigt &r ”It matters” ett dtertdg mot
den mer avskalade inredningen efter ndgra
ar med det varmt ombonade i fokus.
— lckefiirger &r tillbaka som basférger,
alltsd nyanser som kallt gré/beige och lava
med blatt som tilldgg. Till detta ldggs form-
fullindade utropstecken framforallt i form
av stolar och lampor.
Parallellt med det avskalade temat finns
ocksd de mer sceniska uttrycken. Vilket
inte minst Lotta sjélv uppskattar eftersom
det i hennes hem snarare #r More is more,
in Less is more.
— 1 Eclectic Scene bejakar man det
kitschiga som p& en scen full av kontraster
i firger, monsterblandningar och hur man
tolkar tidsepoker. Tiffanylampan och serien
Babylon Berlin ger en hint om stilen.
Det tredje trendtemat for séisongen &r Now
Age som priiglas av andliga influenser.
— Det dr ett spirituellt tema med omfam-
nande upplevelser, gongbad och yoga och
dér skogsbad har en given plats. Liksom

att skapa platser och foremél for “ensamma
stunder” vilket sedan en tid &r en tydlig
trend inom inredningsbranschen.

Foto IB Laursen

DOMINERANDE TREND. - Huvudutmaningen blir att vélja farre och béttre saker. Att kopa mindre med
mer tillfredsstallelse samt att tdnka i banor av begransning och medvetenhet, menar Lotta Ahlvar,
trendexpert pa inredningsmassan Formex. Det handlar om val av klassiker som haller ar efter ar.

Och det alldeles vardagliga som blir till skon konst.

Foto ByOn

16 www.gardochvilla.se

Nyckelord for de tre
trenderna
It matters

¢ Det spelar roll hur saker gors och
vad de gors av

¢ Vardagsforemalens skonhet for-
tjdnar uppskattning

¢ Avskalat och minimalistiskt stil

® Manga ickefarger

Eclectic Scene

e Stilblandningar fran hela 1900-talet,
mycket Art Deco-inspirerat

e Sten, marmor, massingsblank,
morkt trg, rotting

¢ Dammovanligt och dekorativt

¢ Vibrerande fargskala

Now Age

e Spirituellt tema, yoga, gongbad,
manens effekter

e Alska det man redan har, mixa nytt
och gammalt

¢ Tillbaka till naturen, skogsbad

¢ Hantverk, sjalvhushall, sl6jdande

Hallbart ér stora trenden

¢ Hallbarhet och socialt ansvarstag-
ande ar den mest patagliga
trenden just nu.

¢ Liksom engagemanget i miljofragor.

* Mycket viktigare ar nagot enskilt
varumarke, vissa farger eller nagon
"it-produkt”.

“Tenden
Gr fﬁrr‘& VV\LV‘" /
lyé'i;("('r& '('W"ﬁ‘

<< ECLECTIC SCEN.
Kontraster, farg- och
monsterblandningar.
Elegant morkt tra,
massingsblank och
stilar fran 1900-talets
alla decennier.
Glamourést.

Lotta Ahlvar.

Giird S illa

Tiued wéwﬁj“'rewc‘er Sow MmAarks L budikerna ¢ lés

L Y
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IT MATTERS. Gra och beige féarger, lavanyanser och blatt i hdstens mer avskalade inredning. Lampor och

stolar funkar utropstecken. Rottingen gor comeback.

TRENDMONSTER. Terrazzo blandas t ex av cement,
kvarts, granit, glasbitar.

Foto Nordal

www.gardochvilla.se

Foto Spegel Terrazzo Hiibsch

e - e
MUSTIGT. Varma farger bidrar till att géra hemmet
till en stilblandad scen.

TREND. Var aterhallsam néar du viljer.

<< NOW AGE. Att skapa platser och féremal for
ensamma stunder ar en tydlig trend inom in-
redningsbranschen. Liksom intresse for
andlighet och hantverk.

17
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Foto Madam Stoltz

Foto Madam Stoltz
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Missa inte TJ:s
nya storsatsning!

Boka. et tok redas uu! \RNEONSTER

Pvc, tra, aluminium & montage

Kompletta losningar

2 j o GALSTADS STALLNINGS-
‘ & FASAD PLATSLAGERI BYGGARE
Ring for kostnadsfri offert www.stjarnfonster.se
ROT-avdrag F-skatt Galstad 1 1 Skanings-Asaka I 0511-290 50 I Tjtak.se I info@tjtak.se

KOK OCH GARDEROBER SOM AR
ANPASSNINGSBARA | MATT OCH UTSEENDE SA
DET HARMONISERAR MED HUSETS .
ARKITEKTUR, OCH AV BASTA KVALITE.

Info@llndhome hu - 070-813 19 07 - Timmersdala
www.lindhome.nu

- @LINDHOME

INT LIDHULTS B ) fiaraskupan
. - _—

.
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SLATTE -EKEDALS SOLSKYDD KOP DIN FYRHJULING

TOREBODA - MARIESTAD ~ 0501 400 22 HOS 0SS!

www.slatteekedalssolskydd.se

CFMOTO

BRETT UTBUD AV MASKINER
R ST -
STOR SERVICEVERKSTAD

Forbered dig med svensktillverkade och
mattanpassade solskydd
Alltid fria hembesok och fria offerter

NYTTIGA TILLBEHOR

<o KOP TILL GARDSPAKETET

""" 3.990 KR
Spara 9175 kr

Plogblad
Hand/Tumgasvarmare
Gérdsvagn med tippbart flak |

iy
\

~ " 0BS! Galler endast id kop av en Fyrhjuling./ ATV.Z UTV.

Jonstorpsgatan 11
54166 SKOVDE 's &
0500-414130 SOSB;E Egs.!:mR?’vM S

Stockholmsviagen 45
www.soderstroms.nu

54233 Mariestad info@slatteekedalssolskydd.se

Ni vet val om att vi kan

serva & reparera
din bil?

Vi servar helt enligt fordonstillverkarens rekommendationer.

Vi anvéander alltid originaldelar eller minst motsvarande — helt enligt era énskemal.
Ring eller maila for forslag pa tid och kostnad.

» Vikan serva och reparera din BMW (vi hanterar condition based service
och mjukvara). Valkommen in sa laser vi nyckeln!

Slacker anmdarkningar (tvdor) fran bilprovningen
Dackhotell och dackservice

SKOVDE

BILRINGAR

Servicevdagen 5, 541 41 Skovde - Tel 0500-414 414
kundservice@skovdebilringar.se

www.gardochvilla.se 19
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Kungens Cat
orvaltas av

"Nan som vill kdopa kungens gamla Cadillac?” Denfragan fick Calle Norén och
hans kompisar nar de var pa semesteri Lysekil sommaren 1975.%
— Jaaal! Skrek vi allihop, men sedan blev det inte sa mycket mer.g
Men tanken fanns kvar, berattar Calle. s

s e
s {i’t & 's% -]_}‘.‘bl' ; P

C alle

i TEXT OCH FOTO UIf C Nilsson

BILKARLEK. Calle Norén har &gt sin limousine sedan 1975.

Sedan dess har han skott och renoverat den gamla klenoden.

- Jag fick dka med i Calles bil nér jag var en fjortonarig snorunge och var
makta imponerad. Da anade jag inte att vi skulle traffas manga ar senare
och bli ett par, berattar Gun.

4 en dag bestdmde han sig,
tog sin Buick Electra som han
borjade trétina pa och styrde
kosan mot bilfirman i Stockholm.
Dér stod bilen, som en gang haft
regnummer A4, fortfarande kvar.
— Den var ganska sliten d&, viixellddan var
délig och det var rost i dérrarna.
Men Calle slog till och képte den for
11 500 kr. Bland kompisarna blev han
snabbt ”Kung Carl”.
Bilen, en Cadillac med det prosaiska
modellnamnet 69733 - eller lite finare

Fleetwood Seventy Five Limousine - koptes

CHAUFFOR. - Motorn levererar 340 hastkrafter, sa
det ar en snabb bil trots sina 2,7 tons tjanstevikt,
sager Calle Norén.

in till det kungliga hovstallet 1965. De tvé
forsta dren disponerades den av divarande
kronprinsen Carl Gustaf. De foljande tre |
aren disponerades denna limousine av
Gustav V! Adolf.

— S det dr nog manga kéinda

personer och statsmiin som &kt i den
genom aren.

Men den viktigaste var nog Gun...

— Jag fick 8ka med Calle en géng nér
jag var en snorunge pa 14 &r och var
mikta imponerad. D4 anade jag inte

att vi skulle bli ett par manga

ar senare! siger hon.

Nar de dé triffades undrade hon om han
inte hade den dér bilen kvar. Och det hade
Calle, men vid det laget hade den stétt
avstélld och halvt bortglomd i tio &r.
— Jag "tjatade hal i huvudet” p4 honom att
han skulle ta fram den igen och s& blev
det, berittar Gun.

Det normala med hovets bilar var att de
efter att tjinat firdigt bygedes om till

BLANKANDE. Det snalades inte p& krom 1965,
i synnerhet inte pa Cadillac. Fronten pa denna
limousine &r lika imponerande som bilen i dvrigt.

KUNGLIG PRAKT. Det rullade flera Cadillac-bilar fran Hovstallets garage. Chaufféren Einar Linde hade
ansvar for nr A4 som sedan manga ar ar i Calle Noréns vard.

brandbilar eller liknande for att ”allmo-
gen” inte skulle firdas kungligt, men
denna séldes istillet vidare till Sandvikens
Jernverk dir den anviindes som direktions-
vagn.

— Under den "kungliga” tiden rullade den
4,000 mil. Sedan gick den i flera ar i skyt-
teltrafik mellan Sandviken och Arlanda, s&
nér den séldes nista gng hade den rullat
20 000 mil.

Nya kopare blev ett géing pé tta steka-

re frin Dalarna som blev kungar bland

TIDSENLIGT.

Med dagens matt

ar det en synnerligen spinkig rattkringla
och reglagen i 6vrigt &r 1965 ars standard.

kompisarna dér. D& var det si och sd med
underhéllet. Nuvarande kungen fick vid
négot tillfille syn pd den nér han var pd
besik 1 Dalarna och konstaterade att ”Den
har visst blivit dalahést nu...”

KUNGENS PLATS. Fran hoger bak reglerades det
mesta - ventilation, belysning, radio och forstas
den ljudisolerande vindrutan mellan bak- och
framsate.

www.gardochvilla.se

Men svart var den fortfarande, om inte lika
vilputsad som under kungliga chaufféren
Einar Lindes 6mma vérd. Men Calle rus-
tade upp den igen och har sedan &r for ar
fixat till det mesta.

— Motorn har jag bytt ut mot en likadan

som inte gétt lika l&ngt och viixelladan &r
fixad, liksom all rost.

Fast att dga en sidan hér bil &r inte
problemfritt. Nu har Calle eget garage och
verkstad vid sitt hus, men ett tag fick ett
centralgarage hysa den.

— Och d& hade nagra barn lekt och klittrat
omkring pé bilen, s& niista projekt &r dnnu
en omlackering.

Och varfor har man d& en sidan hér bil?
—Tja, det dr egentligen ingen praktisk nyt-
ta alls. Visst dr den sex och en halv meter
lang, men det &r trdngt och lyxbefriat for
chaufforen. Den &r énda rolig att ka i och
ibland kér jag brollopspar och liknande i
den.

Dessutom ér den timligen unik idag. Det
tillverkades bara 795 exemplar av den hér
modellen 1965. Ny kostade den 9 000 dol-
lar, dubbelt s& mycket som en cabriolet.

— Och det skulle aldrig g4 att f& tag i en bil
med den hér historien idag! Den kostar ju
nistan inget dér den stér.

I passagerardelen ir det lyx som giller.
En detalj som Calle, till vardags kvalitets-
chef pa ett foretag specialiserat pa ljudiso-
lerande tak, gillar &r den stora glasrutan

sagerarna kan kira upp mellan
framsiitet och sig sjilva. Den &r ljudisole-
rad for garanterat privata samtal.

(e

MED FENOR. Men, ar det inte en 64:a??? Kanna-
re kliar sig i huvudet, men limousinerna beholl
sina fenor dven 1965 da de forsvann fran évriga
modeller

21
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BR JOHNSSONS ROR

Jonstorpsgatan 11, 0500-48 43 00

www.monterra.se

MONTERRA

UPPTACK

Husqgvarna

READY WHEN YOU ARE

X-LINE

Funktionerna i X-Line Automower°’-sortimentet
fran Husqvarna tar robotgrasklippning till nasta
niva. Med sin X-Line-design ser grasklipparen
lika bra ut som din grasmattal!

e T

1>

LIDKOPINGS Skog & Tridgard

Sockerbruksgatan 13
Telefon 0510-29898
E-post info@shmarin.se

OPPETTIDER
VARDAGAR 7-18
LORDAG 10-13

1DjepAsasal f5 19|06,

Industrigatan 4, 0502-123 10

AQUALINE %
PIPE SYSTEMS

GROSSIST INOM MARK/VA-PRODUKTER

DRANERING / PORDRAN / GEOTEXTIL
PEM-SLANG / KOPPLINGAR / VENTILER
KABELSKYDDSSLANG & ROR / AVLOPPSROR & DELAR
ELSVETSDELAR / SLAMAVSKILJARE / RENINGSVERK
OCH MYCKET MER

KONTAKTA 0SS PA

0511-400 700

Rent, renare, Ecoboxrent!

= Robust byggd for vart nordlsﬂl' nat
- Frltt fran kemlkaller

=

ecoboxcenter
Skaraborg

1’4 ‘i N T ———]

Ecobox minireningsverk ar ett robust och kemikaliefritt verk som erséatter
slamavskiljare, infiltrationer och markbaddar.

Valkommen in och tréffa oss pa var anlaggning i Skara eller ring oss,
0511-400 700 och diskutera ditt avlopp med oss. Vi hjélper bade entreprendrer
och privatpersoner med lésningar for det enskilda avioppet.

Aqua-Line Pipe Systems AB | Eri
0511-400 700 | info@aqua

ers Gata 5, 532 37 SKARA
| www.aqua-line.se

Vi alskar varmepumpar,.=

Sa att du kan alska annat.

Vara virmepumpar &r utvecklade fér att klara det nordmk-a -
klimatet. Vi tillverkar dem i var fabrik'iSmaland. Och |°

bara certifierade specialister installera dem: Mann

kan vérme och virmepumpar utan och innan.'Sa fort

lagga din tid pa det du helst vill.

Valkommen till oss.

www.ivt.se VARMEPUMPAR

@ VASTGOTAROR

FALKOPING SKOVDE ULRICEHAMN

22 www.gardochvilla.se

Goehel inglar upp
56% vabatt, giller ¢

Nu;kd'er p& vég
+00 budiken!
Ord. pris géller!

2019 érs Goehel
som konumnmer :

senare i hest

Thhwwd5ﬂh-

(ord pris 36:-/hg)

GARN o TE ket

Annagatan 2, 533 30 GOTENE
Tel. 0511-51260 | mail. garnoteketgotene@hotmail.com

Oppettider mandag-torsdag 12-18 géller september och oktober
www.garnoteket.se

september 2019
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Upplev friheten med CTC!

Nar du valjer CTC far du en av Sveriges basta
varmepumpar, en proffsig installation och
manga bekymmersfria ar framover.

- - Ny teknik, ny design och otroligt lag
ljudniva gér CTC EcoAir 600M-serien
till nagra av Sveriges basta luft/vatten-
varmepumpar! Bergvarmepumpen
CTC GSi har dessutom lanserats
i en stérre modell, perfekt fér
den stora villan eller
flerbostadshuset.

Lis mer pa www.ctc.se

\ = A TRYGGHETS
' = FORSAKRING

clc B . e
VARMEPUMPAR

* GSi Energieffektivitetsklass
i vérmesystem (skala A+++ till G)
** EcoAir Energieffektivitetsklass

Forradsgatan 45
i varmesystem med inomhus- 542 35 MARIESTAD

modul (skala A+++ till G)

0501-716 60
www.bad-varme.se

Varme ROR

Bad H AL MARSSOM S}

Vi samarbetar med bygg, el, vvs.
Vi monterar kakel & Klinker, vatrumsplast, titskikt.
Vi hjélper er fran idé till fardigt badrum.
Vi lagger alla typer av golv.
Diplomerad fasadexpert i butik.

KUNSKAP SERVICE ERFARENHET INSPIRATION

Badr"@mébler,
Duschybadkar.mm.

Vi éire Auktoriserat foretag. /\
En sikerhet for vattentita badrum. ﬂ

golvabia i

www.golvofarg.se

Golv & Far:

KSpmansgatan 1, Floby, Tel. 0515-419 00
Golvisggning = Vitrum * Fasadexpert = Tapeter
Kakel & Klinker « Badrumsmibler » Flirg

Fish & Chips.

Bussen har forsaljning
Pa var parkering. NU:3950kr.
Fre.11-19

Lor. 11-14

Oktoberfest! ¢

Fre. 4/10 Lér. 5/10 Sén. 6/10 f?:
il fn v 9-19 9-14 11-14 q\';)
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